Jak pouzivat umélou inteligenci pri psani zavére¢nych praci
Doporucéeni Univerzity Pardubice pro studenty

1) Uvod

Nastroje umeélé inteligence (Al) se staly béZznou soucasti studia a studentské prace. Univerzita
Pardubice (UPCE) jejich pouzivani umoznuje, pokud jsou pouzivany odpovédné, eticky a
transparentné, v souladu s principy akademické integrity.

Cilem tohoto doporuceni je poskytnout studentim UPCE jasny a prakticky rdmec pro vyuZzivani
nastroju Al pfi psani vysokoskolskych kvalifikacnich praci (bakalafskych, diplomovych a
diserta¢nich). Text vymezuje zakladni pravidla, pfiklady dobré praxe a doporuceni, jak nastroje Al
pouzivat tak, aby nenarusily plivodnost prace a aby bylo jejich vyuZiti mozné spravné deklarovat
nebo citovat.

Pro ucely tohoto doporuceni se za nastroje Al povaZzuji zejména nastroje, které vyuzivaji strojové
uceni ke generovani, zpracovani nebo Upraveé textu, obrazu, zvuku ¢i jinych dat zplsobem, ktery
napodobuje lidskou praci. V kontextu psani vysokoSkolskych kvalifikaénich praci se jedna
pfedevsim o nastroje pro generovani a Upravu textu, shrnuti odbornych informaci, jazykovou
korekturu a dalsi podplirné nastroje zaloZzené na Al.

Toto doporuceni poskytuje obecny ramec UPCE k vyuZivani nastroj umélé inteligence pfi psani
zavérecnych praci. Student je zaroven povinen respektovat:

e vnitini pravidla své fakulty, pokud existuji, a postupovat v jejich souladu,
e pokynyvedouciho zavéreéné prace, ktery mize zplQsob vyuZiti nastroja Al v souladu s
timto doporucenim a pravidly fakulty upfesnit.

V textu je z dlivodu prfehlednosti pouzivano generické maskulinum, které zahrnuje vSechny
genderové identity.

2) Kdy je pouzivani Al nastrojti v pofadku

Pouzivani nastroja Al pfi psani zavérecné prace je v poradku tehdy, pokud podporuje proces
psani, ale nenahrazuje vlastni odbornou praci studenta.

Lze je tedy vyuzit zejména v téchto pfipadech:

e orientacnireserSe tématu (s naslednou praci s ptivodnimi odbornymi zdroji),

o navrh struktury prace, pfipadné navrh ¢lenéni kapitol,

¢ shrnuti odbornych textl za Gic¢elem lepsi orientace v tématu (s naslednym ovéfenim
v plvodnich zdrojich),

e vysvétleni pojmi (zejména pfi seznamovani se s novym tématem),

e jazykové a stylistické Upravy textu (napf. kontrola pravopisu, gramatiky, stylistiky a
celkové srozumitelnosti textu).

3) Jak nastroje Al nepouzivat

Nastroje Al nesmi nahrazovat vlastni odbornou praci studenta ani pfebirat roli autora zavéreéné
prace.

Pouziti Al je nevhodné zejména v téchto pfipadech:



e psani celych kapitol nebo jejich podstatnych ¢éasti (at uz doslovnym pfevzetim nebo s
minimalnimi Upravami),

e pfebirani vyzkumnych cilli, hypotéz, vyzkumnych otazek nebo zavéra,

e interpretace dat, vysledk{ nebo empirickych zjisténi bez jejich metodického
popisu, ovéieni a odborné interpretace studentem,

e nahrazovani prace s odbornou literaturou,

e vytvareni nebo doplihovani citaci a seznamu literatury, které nejsou ovéreny
v ptvodnich odbornych zdrojich,

e prebirani textli nebo tvrzeni, kterym student nerozumi nebo je neumi obhdjit.

Pouziti nékterych nastroji Al je podle platnych vnitinich pfedpist UPCE zakazano. Student je
povinen seznamit se s aktualnimi pravidly a postupovat v souladu s nimi.

Rychla orientace v pouzivani Al

Al mlize pomahat s psanim, ale nesmi pFevzit roli autora ani nahradit praci s odbornymi
zdroji.

Pouziti Al je v poradku, pokud:

e student dokaze vysvétlit, obhajit a dolozit vSechny informace uvedené v préci,

je student schopen zkontrolovat spravnost generovaného obsahu,

nevytvari odborny obsah misto studenta,

neprebird za studenta odpovédnost za klicové ¢asti prace,

je transparentné uvedeno v zavére¢né praci.

Pokud by prace bez pouziti Al fakticky nevznikla nebo pokud student neni schopen vysvétlit
jeji obsah, je pouziti Al s vysokou pravdépodobnosti v rozporu s principy akademické
integrity.

4) Jak nastroje Al pouzivat bezpecné, odpovédné a transparentné

Pfi praci s nastroji Al je nezbytné mit na pameéti, ze jejich vystupy nemaji povahu odbornych
zdroj a mohou obsahovat nepfesnosti, ziednoduseni nebo chybné informace. Student vzdy
odpovida za spravnost a kvalitu obsahu uvedeného v zavérecné praci.

Zakladni zasady bezpecného a odpovédného pouzivani Al:

¢ Ovérfujte vSechny informace v ptivodnich odbornych zdrojich
Informace ziskané pomoci Al musi byt dohledatelné v realnych zdrojich (knihy, odborné
¢lanky, databaze). Al mize pomoci s orientaci nebo vyhledavanim, ale nesmi nahrazovat
praci s odbornou literaturou.

e Pracujte kriticky
Vystupy Al mohou byt nepfesné nebo zavadéjici. Kazdy udaj, tvrzeni nebo shrnuti je
nutné posoudit z hlediska spravnosti, relevance a aktualnosti.




¢ Neposkytujte citlivé nebo neverejné informace
Do Al nastrojll nevkladejte osobni Gidaje, nevefejna data a materialy, ani
neanonymizované vyzkumné podklady.

e Zachovejte transparentnost
Pokud Al zasahla do obsahové stranky prace, musi byt jeji vyuziti v pracijasné a
pfehledné uvedeno (viz nadsledujici kapitola).

5) Jak uvadét pouziti Al v zavérecné praci: deklarace a citace

Pouziti nastroja Al mlzZe mit pfi psani zavérecné prace rlzny rozsah. Podle toho, jakym
zpUsobem Al zasahla do prace, se lisi i povinnost jeji pouZziti uvést. Nize uvedené postupy pro
deklaraci a citovani plati, pokud fakulta neurci ve svych vnitfnich pravidlech jinak.

Pro tyto ucely rozliSujeme tfi zakladni arovneé vyuziti Al:
1. droven: Formalni podpora (bez vlivu na obsah)

V pfipadé, Ze nastroje Al byly vyuzity pro jazykovou korekturu (kontrola pravopisu, gramatiky,
stylistiky a celkové srozumitelnosti textu) beze zmény vyznamu, neni nutné jejich pouziti
deklarovat ani je citovat.

2. aroven: Podpora obsahu (bez pfimého kopirovani generovanych vystupt)
V pfipadé, Ze nastroje Al ovlivnily obsah prace napfiklad tim, Ze:

e byly vyuzity pro orientac¢ni literarni reSersi,

e navrhly strukturu nebo osnovu préce,

e shrnuly odborné texty,

e pomohly s vysvétlenim pojmU ¢i souvislosti,

je nutné pouziti Al nastroju deklarovat, a to na vhodném misté. Student nepfebira generovany
obsah doslovné a vSechny informace ovéfuje v plvodnich zdrojich. Citace konkrétnich pouzitych
nastrojd se v tomto pfipadé neuvadi.

3. uroven: P¥imé prevzeti generovanych vystupu

V pfipadé, Ze jsou do prace doslovné prevzaty vystupy generované Al nastroji (napfiklad text
nebo jeho ¢asti, tabulky, obrazky, schémata, data, kéd nebo jiné vystupy),

je nutné pouziti Al nastroju deklarovat a zaroven citovat konkrétni pouzity nastroj.

Pfehledna orientacéni tabulka

Zpusob pouziti Al Deklarace Citace
Jazykova korektura, stylistika X ne X ne
Podpora obsahu (reSerSe, struktura, shrnuti) v ano X ne

Doslovné prevzeti vystup( Al Vv ano v ano




Jak deklarovat pouziti Al nastroju

Pokud pouZziti nastroja Al ovlivnilo obsah zavére¢né prace, je student povinen tuto skuteé¢nost
jasné a transparentné uvést. V deklaraci student uvede:

e jaky nastroj Al vyuzil,
e kjakému ucelu,
e vjakém rozsahu.

Deklarace je uvedena navhodném misté prace, napfriklad:

e v uvodu prace,

¢ v metodologické kapitole,

e vsamostatné metodologické kapitole vénované popisu prace s nastroji Al, zejména
pokud jsou tyto nastroje vyuzivany ve vétSim rozsahu.

Doporucena formulace deklarace:

Pfi psani prace jsem vyuzil/a nastroj [ndzev] k [ucel pouziti], a to v rozsahu [stru¢ny popis].
VSechny odborné ¢asti, analyzy a zavéry jsou vysledkem mé vlastni prace.

Priklad:

Pfi psani této prace jsem vyuZzil/a nastroje umélé inteligence, konkrétné ChatGPT, k orientacni
literarni reSersi a navrhu struktury prace, a Consensus ke shrnuti vybranych odbornych text.
V8echny informace uvedené v praci jsem ovéfil/a v plivodnich zdrojich a jejich interpretace je
vysledkem mého vlastniho odborného zpracovani.

Jak citovat vystupy nastroju Al

Nastroje umélé inteligence je nutné citovat pouze v pfipadé, kdy student do prace doslovné
prebira jejich vystupy, napfiklad text, tabulku, obrazek, schéma, data nebo kod.

Vystupy nastrojl Al se cituji jako software, nikoli jako webové stranky nebo konkrétni
konverzace.

Dlvodem je skutecnost, Ze:

e vétSina citacnich norem v soucasnosti neobsahuje samostatny vzor pro citaci nastroj(
Al, z dostupnych moZnosti je proto citace Al nastrojl jako software nejvhodné&jsSim
feSenim;

e jednotlivé konverzace nebo prompty nejsou zpravidla dlouhodobé archivované, jejich
obsah se mizZe v Case ménit a nelze je spolehlivé zpétné ovéfit.

Na UPCE je doporuéena citaéni norma €SN ISO 690:2022, nize uvedené piiklady jsou vytvorené
podle této normy. Pfi vyuziti jiné citacni normy postupujte obdobné a citujte nastroje Al jako
software.



Obecna struktura citace software dle CSN ISO 690:2022

Tvlrce. Nazev nastroje. Format; typ zdroje. Verze. Vydavatel, datum posledni aktualizace Gi
vydani. Nazev hostitelského archivu. Identifikator. Dostupnost. Systémové pozadavky.

Priklad citace

Uvedené piiklady vychézeji z obecného vzoru citace softwaru podle normy CSN I1SO 690:2022.
Jsou uvadény pouze ty Udaje, které jsou dostupné a ovéfitelné (format a typ zdroje). DalSi prvky
vzoru (napf. verze, identifikator apod.) u nastrojl Al zpravidla nejsou k dispozici.

OPENAI. ChatGPT-5.2. Online; Al chatbot. Dostupné z: https://openai.com/chatgpt/. [cit. 2025-
11-28].

MICROSOFT. Microsoft Copilot. Online; Al chatbot. Dostupné z: https://copilot.microsoft.com/.
[cit. 2025-11-28].

ANTHROPIC. Claude 3. Online; Al chatbot. Dostupné z: https://claude.ai/. [cit. 2025-11-28].

CONSENSUS. Consensus. Online; Al vyhledavag. Dostupné z: https://consensus.app/. [cit.
2025-11-28].

OPENAI. DALL-E 3. Online; Al generator obrazk(l. Dostupné z: https://openai.com/dall-e-3/. [cit.
2025-11-28].

V pf¥ipadé doslovného pFevzeti vystuptl Al je dale vhodné pfFiloZit screenshoty konverzaci
a/nebo generovanych vystupti do pfiloh prace. Tento postup zvySuje transparentnost prace a
umoznuje zpétné dolozit, jakym zplsobem byly néstroje Al vyuzity.

6) Odpoveédnost studenta

Student odpovida za cely obsah zavéreéné prace, a to bez ohledu na to, zda pfi jejim psani
nastroje umélé inteligence vyuzil, ¢i nikoliv.

Student musi byt schopen:

e vysvétlit a obhdjit vSechny ¢4sti prace,

¢ dolozit plvod pouzitych informaci a zdroj(,

e prokazat, Ze odborny obsah, interpretace vysledk( a zavéry jsou vysledkem jeho vlastni
prace.

Pouziti nastroju Al nezbavuje studenta odpovédnosti za originalitu, spravnost, odbornou troven
ani etickou stranku zavérec¢né prace.

VyuZiti Al, které neniv souladu s principy akademické integrity, m(Ze byt posuzovano jako
poruSeni studijnich povinnosti.


https://openai.com/chatgpt/
https://copilot.microsoft.com/
https://claude.ai/
https://consensus.app/
https://openai.com/dall-e-3/

Verze dokumentu: leden 2026

Doporuceni bude priibézné aktualizovano v navaznosti na vyvoj nastroji umélé inteligence a
internich pravidel univerzity.



